
打者打者打者打者がががが投球投球投球投球をををを打打打打つためのつためのつためのつための姿勢姿勢姿勢姿勢でででで決定決定決定決定されるべきであるされるべきであるされるべきであるされるべきである。。。。

【【【【注注注注】】】】普通普通普通普通ののののファウルファウルファウルファウルはははは、、、、

【【【【注注注注】】】】投球投球投球投球をををを待待待待つつつつ打者打者打者打者がががが、、、、いつもといつもといつもといつもと異異異異なったなったなったなった打撃姿勢打撃姿勢打撃姿勢打撃姿勢をとってをとってをとってをとってストライクゾーンストライクゾーンストライクゾーンストライクゾーンをををを小小小小さくさくさくさく見見見見せるせるせるせる

(g)(g)(g)(g) ファウルチップファウルチップファウルチップファウルチップになったものになったものになったものになったもの。。。。

二二二二・・・・七四七四七四七四 StrikeStrikeStrikeStrike　　　　ZoneZoneZoneZone「「「「ストライクゾーンストライクゾーンストライクゾーンストライクゾーン」」」」――――打者打者打者打者のののの肩肩肩肩のののの上部上部上部上部ととととユニフォームユニフォームユニフォームユニフォームのののの

ズボンズボンズボンズボンのののの上部上部上部上部とのとのとのとの中間点中間点中間点中間点にににに引引引引いたいたいたいた水平水平水平水平ののののラインラインラインラインをををを上限上限上限上限としとしとしとし、、、、ひざひざひざひざ頭頭頭頭のののの

下部下部下部下部ののののラインラインラインラインをををを下限下限下限下限とするとするとするとする本塁上本塁上本塁上本塁上のののの空間空間空間空間をいうをいうをいうをいう。　　。　　。　　。　　このこのこのこのストライクゾーンストライクゾーンストライクゾーンストライクゾーンはははは

バントバントバントバントしてしてしてして、、、、ファウルボールファウルボールファウルボールファウルボールとなったものとなったものとなったものとなったもの。。。。

着衣着衣着衣着衣にににに触触触触れたものれたものれたものれたもの。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

StrikeStrikeStrikeStrike「「「「ストライクストライクストライクストライク」」」」――――次次次次のようなのようなのようなのような、、、、投手投手投手投手のののの正規正規正規正規なななな投球投球投球投球でででで、、、、審判員審判員審判員審判員によってによってによってによって

““““ストライクストライクストライクストライク„„„„　　　　とととと宣告宣告宣告宣告されたものをいうされたものをいうされたものをいうされたものをいう。。。。

フライトフライトフライトフライトのののの状態状態状態状態でででで通過通過通過通過したものしたものしたものしたもの。。。。
ノーストライクノーストライクノーストライクノーストライクまたはまたはまたはまたは 1111

≪≪≪≪ストライクストライクストライクストライク≫≫≫≫

バントバントバントバントががががフライフライフライフライとしてとしてとしてとして捕捕捕捕らえられたらえられたらえられたらえられた場合場合場合場合はははは、、、、フライアウトフライアウトフライアウトフライアウトとなるとなるとなるとなる。。。。
打者打者打者打者がががが打打打打ったったったった（（（（バントバントバントバントしたしたしたした場合場合場合場合もももも含含含含むむむむ））））がががが、、、、投球投球投球投球ががががバットバットバットバットにはにはにはには触触触触れないでれないでれないでれないで打者打者打者打者のののの身体身体身体身体またはまたはまたはまたは

((((aaaa))))

((((bbbb))))

インローインローインローインロー限界限界限界限界

(d)(d)(d)(d)

※※※※「「「「StrikeStrikeStrikeStrike」」」」ははははストライクゾーンストライクゾーンストライクゾーンストライクゾーンとはとはとはとは限限限限らないらないらないらない。。。。
打者打者打者打者がががが打打打打ったったったった（（（（バントバントバントバントのののの場合場合場合場合もももも含含含含むむむむ））））がががが、、、、投球投球投球投球ががががバットバットバットバットにににに当当当当たらなかったものたらなかったものたらなかったものたらなかったもの。。。。

打者打者打者打者がががが打打打打たなかったたなかったたなかったたなかった投球投球投球投球のうちのうちのうちのうち、、、、ボールボールボールボールのののの「「「「一部分一部分一部分一部分」」」」ががががストライクゾーンストライクゾーンストライクゾーンストライクゾーンのどののどののどののどの部分部分部分部分でもでもでもでもインインインイン

(f)(f)(f)(f) バウンドバウンドバウンドバウンドしないしないしないしない投球投球投球投球ががががストライクゾーンストライクゾーンストライクゾーンストライクゾーンでででで打者打者打者打者にににに触触触触れたものれたものれたものれたもの。。。。

本塁上本塁上本塁上本塁上のののの空間空間空間空間
2010　Official Baseball Rules

野野野野　　　　　　　　球球球球　　　　　　　　規規規規　　　　　　　　則則則則

二二二二・・・・七三七三七三七三

(e)(e)(e)(e)

((((cccc))))

Ｓｔｒｉｋｅ ＺｏｎｅＳｔｒｉｋｅ ＺｏｎｅＳｔｒｉｋｅ ＺｏｎｅＳｔｒｉｋｅ Ｚｏｎｅ

↓↓↓↓肩肩肩肩のののの上部上部上部上部

↑↑↑↑ズボンズボンズボンズボンのののの上部上部上部上部
ストライクゾーンストライクゾーンストライクゾーンストライクゾーンのののの

　　　　どのどのどのどの部分部分部分部分でもでもでもでも

アウトローアウトローアウトローアウトロー限界限界限界限界

2222 ストライクストライクストライクストライクのののの後後後後ははははストライクストライクストライクストライクとしてとしてとしてとして数数数数えられないがえられないがえられないがえられないが、、、、バントバントバントバントのののの
ファウルファウルファウルファウルにににに限限限限ってってってって、、、、ボールカウントボールカウントボールカウントボールカウントにはにはにはには関係関係関係関係なくなくなくなく常常常常ににににストライクストライクストライクストライクとしてとしてとしてとして数数数数えられるからえられるからえられるからえられるから、、、、

ストライクストライクストライクストライクのときのときのときのとき、、、、打者打者打者打者ががががファウルファウルファウルファウルしたものしたものしたものしたもの。。。。

黒黒黒黒のののの一点斜線内一点斜線内一点斜線内一点斜線内がががが

StrikeStrikeStrikeStrike
ＺｏｎｅＺｏｎｅＺｏｎｅＺｏｎｅ

中間

≪≪≪≪ス ト ラ イ クス ト ラ イ クス ト ラ イ クス ト ラ イ ク≫≫≫≫

従従従従ってってってって、、、、ストライクゾーンストライクゾーンストライクゾーンストライクゾーンをををを決定決定決定決定するするするする。。。。

アウトハイアウトハイアウトハイアウトハイ限界限界限界限界インハイインハイインハイインハイ限界限界限界限界

※※※※ 「 「 「 「球球球球のののの一部分一部分一部分一部分がががが」」」」

　　　　通過通過通過通過したものがしたものがしたものがしたものが

ストライクストライクストライクストライク後後後後ににににバントバントバントバントしたものがしたものがしたものがしたものがファウルボールファウルボールファウルボールファウルボールとなればとなればとなればとなれば、、、、打者打者打者打者はははは三振三振三振三振となるとなるとなるとなる。。。。ただしただしただしただし、、、、2222

公認公認公認公認

ためにかがんだりしてもためにかがんだりしてもためにかがんだりしてもためにかがんだりしても、、、、球審球審球審球審はははは、、、、これをこれをこれをこれを無視無視無視無視してそのしてそのしてそのしてその打者打者打者打者がががが投球投球投球投球をををを打打打打つためのつためのつためのつための姿勢姿勢姿勢姿勢にににに

↓↓↓↓ひざひざひざひざ頭頭頭頭のののの下下下下


